
1 

СТАНОВИЩЕ 

От проф. МАРИН ГЕОРГИЕВ ГЪДЕВ, дн, 

член на научно жури относно конкурс за заемане на академичната длъжност 

„Доцент“ в област на висшето образование 7. Здравеопазване и спорт, 

професионално направление 7.6. Спорт, специалност  Спорт (Лека 

атлетика-препятствени бягания), за нуждите на катедра „Лека атлетика“ 

при НСА „Васил Левски“ 

За участие в конкурса обявен в ДВ бр. 26 / 30.03.2021 г., стр. 95 за заемане 

на академичната длъжност „Доцент“, в професионално направление 7.6. Спорт, 

специалност  Спорт (Лека атлетика-препятствени бягания), за нуждите на 

катедра „Лека атлетика“, в законовия срок са подадени документи от 

единствения кандидат гл. ас. ГРИГОР КРАСИМИРОВ ГУТЕВ, доктор. Същите са в 

съответствие с формалните за това изисквания. 

Представените материали съгласно решение на комисията за допустимост 

на кандидата в конкурса, отговарят на изискванията на ЗРАСРБ на ППЗРАС и 

Правилника за заемане на академични длъжности в НСА „Васил Левски“ - София. 

I. Количество на представената научно-изследователската дейност и 

продукция на кандидата 

Оценката на количеството на научно-изследователската дейност и 

продукция на кандидатите сме реализирали в съответствие с показателите на 

националните изисквания по чл. 2б, ал. 2 и 3, съответно с изискванията по чл. 2б, 

ал. 5 ЗРАСРБ, ППЗРАСРБ, както и Правилника на НСА „В. Левски” за заемане на 

академичната длъжност „доцент“. 

Същите включват наукометрични показатели, отразяващи количествено 

научните резултати и техния отзвук в научната литература. Количествено 

точкови израз на това сме дали в табличен вид по-долу. 
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Покрити минимални изисквани точки по групи показатели за придобиване на 

академичната длъжност „Доцент”  в НСА „Васил Левски“ в област на висшето 

образование 7. Здравеопазване и спорт, професионално направление 7.6. Спорт, 

специалност  „Спорт“ (Лека атлетика-препятствени бягания) 

Група от 
показатели 

 
Съдържание 

 
Доцент Изпълнени от гл. ас. 

Григор Гутев, 
доктор 

А Показател 1 50 50 
В Показатели 3  100 100 
Г Сума от показателите от 5 до 

9 
200 (минимум 

120 по Г.7) 
1000 

(от които 135 по Г.7) 
Д Сума от показателите от 10 и 

12 50 280 

Е Сума от показателите от 13 
до 25 100  530 

Общо сумарно точки по групи показатели    1960 

 

 За участие в конкурса за „доцент”, кандидатът е представил списък от 62 

заглавия включващ следната научна продукция: монографии – 2 бр.; научни 

статии - 60 бр. (3 от тях са в научни издания, реферирани и индексирани в 

световноизвестни бази данни с научна информация и 57 включени в национален 

референтен списък - нереферирани списания с научно рецензиране или 

публикувани в редактирани колективни томове). 

 От общия брой представени научни статии в 13 от тях е самостоятелен 

автор, в 11 е водещ автор и в 36 е съавтор. Като плюс и резултат на активната му 

научно-изследователска дейност се явява участието му в 39 научни 

конференции, от които 15 в чужбина (Гърция, Сърбия и Русия). 

 И за да бъде цялостна количествената характеристика ще отбележим и 

участията на кандидата в общо 20 проекта. От тях 5 са институционални и 15 са 

по програма „Erasmus+“. Безспорно признание за научно-изследователските 

качествата на кандидата е и факта, че същият отговаря за научно-

изследователската дейност в катедрата и е избран за главен редактор на научно-

методичното списание „Лека атлетика & наука“. Последното е включено в 

националния референтен списък. 

 



 3 

II. Качество и научен принос на научно-изследователската продукция 

 Анализът на качеството на научно-изследователската дейност сме 

осъществили в три насоки: 

• По отношение на първата насока, качество на предложените две 

монографии ще отбележа, че същите носят белега на задълбоченост и 

практическа насоченост, което оценявам положително. Предложената 

монография „Ретроспекция на правилата, техниката, тренировката и 

постиженията в препятственото бягане на 110 метра”, ISBN 978-954-718-

654-5, включва две глави.  В първата е направена историческа 

ретроспекция на развитие на препятственото бягане на 110 м, а във 

втората са разгледани и анализирани състезателните аспекти на 

дисциплината – правила, фактори, техника и развитие на тренировката. 

 За научния принос и оригиналност на изложеното високо оценявам 

представената втора монография „Спортно-технически характеристики и 

фактори на постижението в препятствения спринт на 110 метра”, ISBN 978-954-

718-648-4. В нея подробно се разглеждат факторите на спортното постижение и 

тяхната проявление във възрастов аспект, техниката като комплексен фактор, 

както и контрола и оценката на спортно-техническите показатели в бягането на 

110 м. 

• Другата насока е свързана със значимостта на публикациите и широтата на 

тематиките свързани с научно-изследователската дейност на кандидата. 

От представените научни публикации ще отбележа, тези публикувани в 

научни издания, реферирани и индексирани в световноизвестни бази 

данни с научна информация. Те носят белега на иновативност и 

практическа приложимост по отношение на третираната проблематика. 

 Обобщено тематична насоченост по отношение на останалите 

публикации, се свеждат до следното: хокей на трева-правила, статистически 

характеристики на играта и свързаните с нея двигателни способности (1, 2, 6 и 
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15); състезателна реализация, контрол и компютърен анализ на управление на 

техниката в дисциплините от групата на хвърлянията (3, 9, 17, 39, 42 и 55); 

динамика, тенденции и фактори на спортното постижение в препятствените 

бягания (4, 5, 7, 11, 12, 13, 14, 19, 20, 21, 22, 29, 31, 32, 43, 46, 48, 52 и 56); 

биомеханични характеристики на спринтовото и препятствено бягане (23, 37, 40, 

49 и 50); детска лека атлетика – анализ на състоянието, тенденции на развитие, 

двигателни качества и способности (16, 18, 24, 35 и 36); двигателна мобилност и 

кондиционна подготовка във футбола (25, 41 и 47); двигателни качества и 

способности при лекоатлети (26, 28, 30 и 44); история и динамика на 

лекоатлетическите дисциплини и леката атлетика като цяло (33, 34, 38, 45, 51, 53, 

54 и 57). Всичко това дава представа за количеството и многообразието на 

научната продукция на кандидата. 

• Следващата насока позволяваща оценка на качеството на научно-

изследователска дейност и продукция на кандидата, е свързана с научните 

и научно-приложни приноси. Последните могат да се определят като 

научни и практико-приложни. По-важните от тях включват обобщено 

следното: 

o Осъществен е цялостен ретроспективен анализ на развитието на 

дисциплината 110 м през препятствия от българската и световна 

практика; 

o Изграден е модел на спортния резултат на база фактори на 

постижението за отделни възрасти и квалификация, както и 

регресионни модели за прогнозирането им в бягането на 110 м през 

препятствия; 

o Представени са модели на състезателната реализация с насоченост за 

участие в големи първенства – световни и европейски първенства; 

o Определени са високоинформативни признаци за спортно-технически 

анализ на техническите възможности на препятственика; 
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o Осъществена е ретроспекция на историческото развитие на отделни

дисциплини в леката атлетика.

В представената ми от кандидата цялостна научна продукция, не 

откривам форми на плагиатство. 

III. Оценка на учебно-преподавателската  и треньорска дейност

По отношение изискуемостта за аудиторна заетост и трудов стаж, 

кандидатът гл. ас. Григор Красимиров Гутев, доктор, отговаря на определените 

изисквания съгласно законовите разпоредби. Същият е с общ трудов стаж като 

хоноруван и редовен преподавател от 10 г., съгласно сл. бел. с изх. № Р1-

437/11.05.21 и Р1-438/12.05.21. Тази му дейност е реализирана в трите факултета 

на НСА „Васил Левски“. Към всичко това ще отбележа и ангажираността на 

кандидата свързана с провеждане на занятия на английски език с входящи 

студенти по програма „Erasmus+“ (Сл. бел. № изх. № Р1-437/13.05.21). Бил е 

научен ръководител на успешно защитили се четири дипломанти. Всичко това 

еднозначно определя притежаваните положителни учебно-преподавателски 

качества на кандидата. 

Високо оценявам мотивираността му от една страна за повишаване на 

квалификацията си по специалността, чрез участието му в различни треньорски 

курсове, семинари и форми на обучение в страната и чужбина. И от друга 

активното му участие в доброволчески мероприятия свързани с организацията и 

провеждането на спортни мероприятия. 

По отношение на треньорската му дейност ще отбележа, че същата е 

свързана с леката атлетика (ЛК „ТОТ Атлет“-Габрово от 2011 до сега) и 

кондиционната подготовка (БФХТ-национален отбор девойки, ДЮШ при ФК 

ЦСКА 1948 и мъже, ДЮШ при ФК „Пирин“-Благоевград  и ДЮШ при ПФК „Левски“ 

София в периода от 2007 до 2021 г.). Всичко това му позволява да осъществи 
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връзката между теория и практика, което способства за  развитието и 

професионално израстване на кандидата. 

IV. Заключение

На основание изброените по горе достойнства, положителни оценки и 

приноси на представените научни трудове, както и педагогическата дейност, 

намиращи като цяло израз в творческо интерпретиране и внедрен в практиката 

научен продукт, ще си позволя да предложа на научното жури да присъди 

академичната длъжност „Доцент“ на гл. ас. ГРИГОР КРАСИМИРОВ ГУТЕВ, 

доктор, в област на висшето образование 7. Здравеопазване и спорт, 

професионално направление 7.6. Спорт, специалност  „Спорт“ (Лека атлетика-

препятствени бягания), за нуждите на катедра „Лека атлетика“, като заявявам 

своя положителен вот. 

……………………………………… 

проф. Марин Гъдев, дн 

София, 18.08.2021 г. 
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STATEMENT 

from prof. MARIN GEORGIEV GADEV, DSc, 

member of the scientific jury for acquiring academic position “Associate Professor” in 

the field of higher education 7. Health and Sport, professional field 7.6. Sport, 

specialty Sport (Track & Field – hurdle running), for the needs of Department “Track 

& Field” at National Sports Academy “Vassil Levski” 

For the participation in the competition announced in State Journal №26 / 

30.03.2021 on page 95 for holding the academic position “Associate Professor”, in the 

professional field 7.6. Sport, specialty Sports (Track & Field – hurdle running), for the 

needs of Department “Track & Field”, within the legal deadline documents were 

submitted by only one candidate – chief assistant GRIGOR KRASIMIROV GUTEV, PhD. 

They are in accordance with the formal requirements. 

The submitted materials, according to the decision of the commission for 

eligibility of the candidate in the competition, meet the requirements of the Law for 

holding academic positions in the NSA “Vassil Levski” – Sofia. 

I. Quantity of the presented research activity and production of the candidate 

We have carried out the assessment of the quantity of research activity and 

production of the candidate in accordance with the indexes of the national 

requirements under Art. 2b, para. 2 and 3, respectively with the requirements under 

Art. 2b, para. 5 from ZRASRB and PPZRASRB, as well as the Regulations of NSA “Vassil 

Levski” for holding the academic position of “Associate Professor” 

They include scientometric indexes that quantify scientific results and their 

repercussion in the scientific literature. Quantitative point expression of this we have 

presented in table below. 
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Covered minimum requirements by groups of indexes for acquiring the academic position 

“Associate Professor” at NSA “Vassil Levski” in the field of higher education 7. Health and Sport, 

professional field 7.6. Sport, specialty Sport (Track & Field – hurdle running) 

Group of 
indexes 

Content Associate 
Professor 

Chief assistant Grigor 
Krasimirov Gutev, 

PhD 
А Index 1 50 50 
В Index 3 100 100 

Г Sum of indexes 5 to 9 200 (minimum 
120 on Г.7) 

1000 
(from which 135 on 

Г.7) 
Д Sum of indexes 10 to 12 50 280 
Е Sum of indexes 13 to 25 100 530 

Sum of all points 1960 

To participate in the competition for "Associate Professor", the candidate has 

submitted a list of 62 titles including the following scientific production: monographs 

- 2 pcs.; scientific articles - 60 pcs. (3 of them are in scientific journals, referenced and 

indexed in world-famous databases with scientific information and 57 included in a 

national reference list - unreferenced journals with scientific review or published in 

edited collective volumes). 

Of the total number of submitted scientific articles by the candidate, 13 of them 

are as independent author, 11 are leading authors and 36 are co-authors. As a plus 

and result of his active research activity is his participation in 39 scientific 

conferences, 15 of which abroad (Greece, Serbia, and Russia). 

And for the quantitative characteristic to be complete, we will also note the 

candidate's participation in a total of 20 projects. 5 of them are institutional and 15 

are under the Erasmus+ program. An indisputable recognition of the research 

qualities of the candidate is the fact that he is responsible for the research activities 

in the department he was elected editor-in-chief of the scientific-methodical 

magazine "Track & Field and Science". The latter is included in the national reference 

list. 
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II. Quality and scientific contribution of research products 

 We have carried out the analysis of the quality of the research activity in three 

directions: 

• Regarding the first direction, the quality of the proposed two monographs, I 

will note that they bear the mark of depth and practical orientation, which I 

appreciate. The proposed monograph "Retrospection of the rules, technique, 

training and achievements in hurdles at 110 meters", ISBN 978-954-718-654-5, 

includes two chapters. The first is a historical retrospection of the development 

of the 110 m hurdles, and the second examines and analyzes the competitive 

aspects of the discipline - rules, factors, technique, and development of 

training. 

 For the scientific contribution and originality of the above I highly appreciate 

the presented second monograph "Sports and technical characteristics and factors of 

achievement in the 110 meters hurdle running", ISBN 978-954-718-648-4. It examines 

in detail the factors of sports achievement and their manifestation in terms of age, 

technique as a complex factor, as well as the control and evaluation of sports and 

technical indicators in the 110 m run. 

• The other direction is related to the importance of the publications and the 

breadth of the topics related to the research activity of the candidate. From the 

presented scientific publications, I will note those published in scientific 

journals, referenced, and indexed in world-famous databases with scientific 

information. They bear the mark of innovation and practical applicability in 

relation to the treated issues. 

 In summary, the thematic focus in relation to the other publications is as 

follows: field hockey rules, statistical characteristics of the game and related motor 

skills (1, 2, 6 and 15); competitive realization, control and computer analysis of 

technique management in the disciplines from the group of throws (3, 9, 17, 39, 42 

and 55); dynamics, trends and factors of athletic achievement in hurdles (4, 5, 7, 11, 
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12, 13, 14, 19, 20, 21, 22, 29, 31, 32, 43, 46, 48, 52 and 56) ; biomechanical 

characteristics of sprint and hurdles (23, 37, 40, 49 and 50); children's athletics – 

analysis of the condition, development trends, motor qualities and abilities (16, 18, 

24, 35 and 36); motor mobility and fitness training in football (25, 41 and 47); motor 

skills and abilities in athletes (26, 28, 30 and 44); history and dynamics of athletics and 

athletics in general (33, 34, 38, 45, 51, 53, 54 and 57). All this gives an idea for the 

quantity and diversity of the candidate's scientific output. 

• The next guideline allowing the assessment of the quality of research and 

production of the candidate is related to the scientific and scientific-applied 

contributions. The latter can be defined as scientific and practical. The most 

important of them include the following in summary: 

o A comprehensive retrospective analysis of the development of the discipline 

110 m hurdle running in Bulgarian and international was carried out. 

o A model of the sports result is built based on achievement factors for 

individual ages and qualifications, as well as regression models for their 

prediction in running 110 m hurdles. 

o Models of the competitive realization with a focus on participation in major 

championships - World and European championships are presented. 

o Highly informative signs for sports-technical analysis of the technical 

capabilities of the obstacle are determined. 

o A retrospective of the historical development of individual disciplines in 

athletics has been carried out. 

 In the overall scientific production presented to me by the candidate, I do not 

find forms of plagiarism. 
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III. Evaluation of teaching and coaching activities 

 Regarding the requirement for employment as a lecturer and work experience, 

the candidate chief assistant Grigor Krasimirov Gutev, PhD, meets the requirements 

of the legal provisions. He has a total length of service as a part-time and full-time 

lecturer of 10 years, according to the following note with ref. № P1-437 / 11.05.21 

and P1-438 / 12.05.21. This activity was realized in the three faculties of NSA "Vasil 

Levski". To all this I will note the commitment of the candidate related to conducting 

classes in English with incoming students under the program "Erasmus+" (Official note 

№ issue № P1-437 / 13.05.21). He was scientific supervisor of four successfully 

defended graduates. All this unambiguously determines the positive teaching and 

learning qualities of the candidate. 

 I highly appreciate his motivation on the one hand to improve his qualification 

in the specialty, through his participation in various coaching courses, seminars, and 

forms of training in the country and abroad. On the other hand, his active 

participation in volunteer events related to the organization and holding of sports 

events. 

 Regarding his coaching activity, I will note that it is related to athletics (Athletic 

club "TOT Athlete" – Gabrovo from 2011 until now) and fitness training (Bulgarian 

Hockey Federation - National team girls, Youth Academy and first team at FC CSKA 

1948, Youth Academy at FC Pirin-Blagoevgrad, and Youth Academy at PFC Levski Sofia 

in the period from 2007 to 2021). All this allows him to make the connection between 

theory and practice, which contributes to the development and professional growth 

of the candidate. 
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IV. Conclusion

Based on the above-mentioned merits, positive evaluations, and contributions 

of the presented scientific works, as well as the pedagogical activities, which is 

generally expressed in creative interpretation and implemented in practice scientific 

product, I will allow myself to propose to the scientific jury to award the academic 

position “Associate Professor” to chief assistant Grigor Krasimirov Gutev, PhD, in the 

field of higher education, 7. Health and Sport, professional field 7.6. Sport, specialty 

“Sport” (Track & Field – hurdle running), for the needs Department “Track & Field”, 

by declaring my positive vote. 

……………………………………… 

prof. Marin Gadev, DSc 

Sofia, 18.08.2021 
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